
ARMAR SU PRESUPUESTO
FAMILIAR EN 5 PASOS
Organizar tus gastos te brinda mayor tranquilidad
y control sobre tu dinero.

Sigue estos pasos prácticos para tomar
mejores decisiones financieras:

¡Crear este hábito marcará una gran diferencia en tu
bienestar financiero y el de tu familia!

Identifica tus ingresos.

Calcula con precisión cuánto dinero entra al mes,
incluyendo salario e ingresos adicionales.

1.

Registra y clasifica tus gastos.
Divide tus gastos en fijos y variables para entender en
qué estás usando tu dinero y detectar oportunidades
de ahorro.

2.

Define tus prioridades y metas.
Enfócate en lo esencial y establece objetivos claros
como pagar deudas o ahorrar.

3.

Ajusta tus gastos a tus ingresos.
Si gastas más de lo que ganas, reduce gastos
innecesarios y prioriza lo importante.

4.

Revísalo constantemente.
Actualiza tu presupuesto cada mes para
adaptarlo a cambios en tus finanzas.

5.


